#{ ) COMISION DIOCESANA DE LITURGIA — DIOCESIS DE LOMAS DE ZAMORA

ADJUNTAMOS LA FORMA DE IMPOSICION DE CENIZAS EN EL
TIEMPO DE PANDEMIA, EMITIDA POR LA SANTA SEDE.

Prot.N.17/21

NOTA SOBRE EL MIERCOLES DE CENIZA
Imposicién de la ceniza en tiempo de pandemia

Pronunciada la oracion de bendicion de las cenizas y después de asperjarlas,
sin decir nada, con el agua bendita, el sacerdote se dirige a los presentes,
diciendo una sola vez para todos la formula del Misal Romano: «Convertios y
creed en el Evangelio», o bien: «Acuérdate de que eres polvo y al polvo
volveras».

Después, el sacerdote se limpia las manos y se pone la mascarilla para proteger la
nariz y la boca, después impone la ceniza a cuantos se acercan a él o, si es
oportuno, se acerca a cuantos estan de pie en su lugar. El sacerdote toma la
ceniza y la deja caer sobre la cabeza de cada uno, sin decir nada.

En la sede de la Congregacion para el Culto Divino y la Disciplina de los
Sacramentos, a 12 de enero de 2021.

Robert Card. Sarah
Prefecto

Arthur Roche
Arzobispo Secretario
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ALGUNOS APORTES:

v' Se puede imponer las cenizas los dias jueves, viernes y sibado de cenizas,
incluso el 1 domingo de Cuaresma. En razon del cupo limitado de la
presencia de fieles.

v' Las religiosas o laicos (Ministros extraordinarios de la comunion,
catequistas, etc.) pueden imponer las cenizas. Esto facilitaria agilizar el rito
de imposicion.

v' A las comunidades que transmiten la Misa en VIVO: invitar a las familias
que preparen sus cenizas en las casas, y que se las puedan imponer entre
ellos mismos al momento de la Misa.



 COMISION DIOCESANA DE LITURGIA — DIGCESIS DE LOMAS DE ZAMORA

PROPUESTA DE GUION

MIERCOLES DE CENIZA

CicloB

APORTES PARA LA CELEBRACION:

Canto de entrada:

Se puede comenzar la celebracién de este dia, apertura del tiempo fuerte, con el
canto de las Letanias de los Santos (la postura es de rodillas) o con un canto
penitencial, y dejar las letanias para el I Domingo de Cuaresma (la postura es de pie
por ser Domingo). Si se cantan la Letanias no se dice la Oracion Universal o de los
fieles.

Imposicion de cenizas:

Para poder respetar las medidas sanitarias de seguridad y evitar el contagio del
COVID-19, la Congregacién para el Culto Divino y la Disciplina de los Sacramentos
(12.01.21) ha modificado el rito del Miércoles de Ceniza adaptdndose a este tiempo
de pandemia.

Tal como se lee en la nota difundida por la Congregacion, "pronunciada la oracién
de bendicion de las cenizas y después de asperjarlas, sin decir nada, con el agua
bendita, el sacerdote se dirigira a los presentes, diciendo una sola vez y para todos
los fieles, la formula del Misal Romano: «Conviértete y cree en el Evangelio», o
bien: «Acuérdate de que eres polvo y al polvo volveras». Después, el sacerdote se
limpiara las manos y se pondra la mascarilla para proteger la nariz y la boca.
Posteriormente, impondra la ceniza a cuantos se acercan a él o, si es oportuno, se
acercara a los fieles que estén de pie, permaneciendo en su lugar. Asimismo, el
sacerdote tomara la ceniza y la dejara caer sobre la cabeza de cada uno, sin decir
nada".

Si se convoca a algunos laicos competentes para ayudar al ministro en la aspersion
de las cenizas se los deberd anoticiar de esta propuesta y cumplir con estos requisitos
de cuidado.
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Avisos:

e Mantener la distancia de 1,5 o 2 metros unos de otros.

e No quitarse el tapaboca.

e Sanitizar las manos con solucién anti-bacterial que tengan.

e No hay saludo de la paz.

e Se comulga en la mano (antes de la comunién colocarse alcohol en gel).

e El ministro que distribuye la comunién NO dice “El Cuerpo de Cristo”, los que
comulgan NO dicen “Amén”. (Este didlogo lo hace el sacerdote una sola vez
para todos desde el altar, antes de comulgar).

AMBIENTACION: Para leer antes de que comience la celebracién entre ensayo de
cantos.

El tiempo de CUARESMA abarca desde el Miércoles de Ceniza hasta el Jueves
Santo antes de la Misa de la Cena del Sefior.

La Cuaresma es un tiempo favorable por cuya observancia, cada afio, se
asciende al monte santo de la Pascua. La razon de ser del tiempo de Cuaresma es la
preparacion del pueblo de Dios para la Pascua; tanto los catecimenos que en este
tiempo pasan por los ritos propios que los conducen a la iniciaciéon cristiana como
los fieles ya bautizados que rememoran su bautismo y hacen penitencia, todos se
encaminan a revivir los Misterios maximos de la fe en el Triduo Pascual.

Este es el tiempo para recordar especialmente las consecuencias sociales del
pecado, valorar y asumir la genuina naturaleza de la penitencia y progresar en la
ofrenda de si mismos a Dios. La accidn penitencial de la Iglesia y la oracién especial
por la conversion de todos es también una caracteristica del tiempo de Cuaresma.l

ENTRADA: Nos ponemos de pie y miramos hacia la entrada del templo.

El Sefior nos vuelve a conceder este afio un tiempo propicio para prepararnos a
celebrar con el corazon renovado el gran Misterio de la muerte y resurreccion de
Jesus, fundamento de la vida cristiana personal y comunitariaZ.

1 Misal Romano Cotidiano. Version castellana de la 3ra edicién tipica latina y los Leccionarios I-1V

2 Francisco. Mensaje para la Cuaresma 2020.
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Comencemos la Misa cantando (o pidiendo la intercesién de los santos con el canto
de las Letanias) el canto n°... de la pag. n°...

O bien:

Queridos hermanos, el Espiritu nos congrega como Pueblo de Dios para comenzar
a vivir la Cuaresma, camino hacia la Pascua: un tiempo de renovacién para la
Iglesia, para las comunidades y para cada creyente. Pero sobre todo es un «tiempo
de gracia» (2Co 6,2).3

Comencemos la celebracién del Memorial de nuestro Sefior cantando (o pidiendo
la intercesion de los santos con el canto de las Letanias) el canto n°... de la pag. n°...

O bien:

Como Pueblo de Dios, hemos sido conducidos por el Espiritu a este templo para
comenzar a vivir un tiempo fuerte: la Cuaresma, camino hacia la Pascua.

Cristo sube a Jerusalén, hacia la consumacién de su Misterio Pascual, pero no sube
solo, atrae consigo a toda la Iglesia hacia el momento culminante de la Historia de
la salvacion.

Comencemos la celebracién del Memorial de nuestro Sefior cantando (o pidiendo
la intercesion de los santos con el canto de las Letanias) el canto n°... de la pag. n°...

Se omite el acto penitencial, ya que en esta celebracién es sustituido por la
imposicion de la ceniza.

PROCLAMACION DE LAS LECTURAS BIBLICAS: Podemos tomar asiento.

El Sefior nos ofrece una vez mas un tiempo favorable para nuestra conversion#,
escuchemos su Palabra con atencidn.

O bien:

Dios habla y nos comunica su amor para que tengamos vida abundante (cf. Jn
10,10)°. Prestemos atencién a su Palabra.

3 Francisco: Mensaje para la Cuaresma 2015
4 Francisco. Mensaje para la Cuaresma 2020.
5 Benedicto XVI. Exhortacién apostélica Verbum Domini, 2
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» No se canta el Aleluia en Cuaresma, sino la aclamacion propia del tiempo.

PROCLAMACION DEL EVANGELIO: Nos ponemos de pie.

Cristo sigue anunciando aqui y ahora su Buena Noticia, cumbre de la liturgia de la
Palabra que celebramos®.

Recibamos al Sefior que va a hablarnos, y le profesamos nuestra fe cantando’.
O bien:

Sélo el Sefior tiene “palabras de vida eterna” (Jn 6,68), recibamos su Buena Noticia.

> Homilia.

BENDICION E IMPOSICION DE LAS CENIZAS
Nos ponemos de pie.

Ahora el Padre realizard la bendicion de las cenizas, signo que nos lleva a
reflexionar sobre lo que San Juan Pablo II8 decia: “Acuérdate de que no eres
llamado solamente a las realidades terrestres y materiales que pueden desviarte
de lo esencial. Acuérdate de tu vocacién primordial: vienes de Dios y vuelves a
Dios, yendo hacia la resurreccion que es el camino trazado por Cristo.”®

O bien:

A continuacion, el sacerdote bendecira las cenizas, que luego nos sera impuesta en
la cabeza. Este rito, que se ha conservado desde hace siglos en la Iglesia, quiere
recordarnos la fragilidad de la condicién humana, naturalmente inclinada al
pecado, y la necesidad que tenemos de la misericordia divina.

O bien:

El padre bendecira las cenizas que nos impondran en la cabeza, signo de nuestra
necesidad de conversion y del amor compasivo de Dios. Participemos en la oracién
en silencio.

6 Cfr. Ordenacién General del Misal Romano 29.60

7 Cfr. Ordenacion de las Lecturas de la Misa, 23

8 Juan Pablo II: Mensaje para la Cuaresma de 1981

9 Cfr. Juan Pablo II: Mensaje para la Cuaresma de 1981.
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Luego para la imposicién de las cenizas:

Nos quedamos en nuestros lugares, el o los ministros se acercaran a imponer/nos
las cenizas sobre la cabeza.

O bien:

Nos acercamos para la imposicién de las cenizas, en procesién, como lo hacemos
para la comunién. Respetemos las distancias prudenciales.

Canto propuesto.

CON ESTAS CENIZAS SENOR ( Miércoles de cenizas)
[Lourdes C. Mongomery]
Dm Bb
Con estas cenizas Sefor,
C F A7
Renunciamos al pecado.
Dm Bb
Con estas cenizas Sefor,
C F

Nos acercamos a ti.

Bb C Dm Bb Gm A7
Arrepentido, Sefior, caminamos hacia Ti.
Coro
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Bb C Dm Bb Gm A7
Ten piedad, Jesus, porque somos pecadores.
Coro

Bb C Dm Bb Gm A7
Desde lo hondo, Sefior, hoy clamamos hacia Ti.
Coro

Bb C Dm Bb Gm A7
Con las oraciones, Sefior, buscamos tu rostro.
Coro

Bb C Dm Bb Gm A7
Con el ayuno, Sefior, se alimenta el espiritu.
Coro

Bb C Dm Bb Gm A7
Los cuarenta dias, preparemos nuestra fe.

Coro

Bb C Dm Bb Gm A7
Arrojemos todo el mal, la envidia y el odio.

Coro

No se dice el Credo.

Si se cantaron las Letanias de los Santos, no se dice la Oracién universal o de los
fieles.

ORACION UNIVERSAL: Las intenciones estdn en hoja aparte para que sean leias por
un lector distinto al guia y desde el ambén de la Palabra.
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PRESENTACION DE LOS DONES: Podemos sentarnos.

Mientras se prepara el altar con los dones de pan y de vino; recordemos que la
Cuaresma es un tiempo que nos hace corresponsables los unos de los otros?9, en la
evangelizacion y en los bienes que compartimos. Recordemos que la colecta de
dinero se realizara al final de la Misa. Cantamos el canto n°... de la pag. n°...

PROCESION DE COMUNION: Leer el texto mientras comulga el sacerdote, los
ministros y el ministerio de musica, o después de la comunién de todos. Puede leerse
todo o sélo una parte.

La Cuaresma es un tiempo propicio para dejarnos servir por Cristo y asi llegar a ser
como El. Esto sucede cuando escuchamos la Palabra de Dios y cuando recibimos
los sacramentos, en particular la Eucaristia. En ella nos convertimos en lo que
recibimos: el cuerpo de Cristo. En él no hay lugar para la indiferencia, que tan a
menudo parece tener tanto poder en nuestros corazones. Quien es de Cristo
pertenece a un solo cuerpo y en El no se es indiferente hacia los demas. «Si un
miembro sufre, todos sufren con él; y si un miembro es honrado, todos se alegran
con él» (1 Co 12,26).11

O bien:

El “Sefior se compadecid de su pueblo”12 queddndose con nosotros en la Eucaristia,
siendo nuestro necesario alimento. Caminar con el Sefior!3 es nuestra mayor
alegria. Nos acercamos a comulgar cantando el canto n°... de la pag. n°...

DESPEDIDA:

Seamos en el mundo lo que Cristo dice de sus discipulos: sal de la tierra y luz del
mundo (cf. Mt 5,13-14). Cantamos el canto n°... de la pag. n°...

10 Juan Pablo Il Mensaje para la Cuaresma de 1981.

11 Francisco: Mensaje para la Cuaresma 2015

12 Cfr.J12,18

13 Benedicto XVI. Homilia solemnidad de Corpus Christi 2008.
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ORACION DE LOS FIELES:

Sino lo dice el sacerdote o didcono: A cada intencion respondemos (cantando): “Te
lo pedimos, Sefior”, o “Escucha, Sefior, la oracién de tu pueblo”, u “Oyenos, Padre
nuestro”.

e Por laIglesia:
Para que Dios nos ayude a emprender un camino de verdadera conversion.
Abandonemos el egoismo, la mirada fija en nosotros mismos, y dirijAmonos a la
Pascua de Jesus; hagdmonos proéjimos de nuestros hermanos y hermanas que
pasan dificultades, compartiendo con ellos nuestros bienes espirituales y
materiales4.

O bien:

Para que en este tiempo favorable, cada fiel se deje fascinar por la Palabra de
Dios, y logre experimentar la misericordia gratuita de Dios hacia cada uno?®.
Oremos.

e Por el mundo
Para que todos los hombres y mujeres de buena voluntad, dispuestos a escuchar
a Dios se unan a nosotros para invocar juntos a Dios, para ayunar juntos y
entregar juntos lo que podamos como ayuda para nuestros hermanos?é.
Oremos.

O bien:

Para que se sientan movidos a seguir caminando juntos en el camino de la
sabiduria, la benevolencia, la fuerza y la paz!”. Oremos.

O bien:

14 Francisco. Mensaje para la Cuaresma 2019
15 Cfr. Francisco. Mensaje para la Cuaresma 2020
16 Cfr. Francisco. Mensaje para la Cuaresma 2018
17 Francisco. Mensaje para la Cuaresma 2015
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Para que compartamos nuestros bienes con los mas necesitados mediante la
limosna, como forma de participacion personal en la construccion de un mundo
mas justol8. Oremos.

e Por los gobernantes
Para que crucen el umbral que los pone en relacién con la sociedad que los
rodea, con los pobres y los alejados??, y obren en favor de ellos buscando el bien
comun. Oremos.

O bien:

Para que sienta compasion por las llagas de Cristo crucificado presentes en las
numerosas victimas inocentes de las guerras, de los abusos contra la vida tanto
del no nacido como del anciano, de las multiples formas de violencia, de los
desastres medioambientales, de la distribucién injusta de los bienes de la tierra,
de la trata de personas en todas sus formas y de la sed desenfrenada de
ganancias, que es una forma de idolatria2?. Oremos.

e Por las familias
Para que se unan en la oracién y en los gestos de caridad, llegando tanto a las
personas cercanas como a las lejanas, gracias a los organismos de caridad de la
Iglesia?l. Oremos.

e Por todos nosotros
Para que podamos superar la indiferencia y nuestras pretensiones de
omnipotencia, y vivamos este tiempo de Cuaresma como un camino de
formacion del corazon?2. Oremos.

18 Francisco. Mensaje para la Cuaresma 2020
19 Francisco. Mensaje para la Cuaresma 2015
20 Francisco. Mensaje para la Cuaresma 2020
21 Francisco. Mensaje para la Cuaresma 2015
22 Francisco. Mensaje para la Cuaresma 2015
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